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                                    　　　　我曾经以为，一个人的生活是不错的。不过，那是“以为”吧！——刘若英
　　谨以《非诚勿扰（1）：相亲指南针》献给所有在漫漫相亲路上追寻爱情的朋友们，为了你的幸福生活，让我们将相亲进行到底！
　　单身无罪，相亲有理，让你首次相亲就上手！
　　实用主义，效率至上，相亲也是一门技术活儿！
　　这是一部关于相亲的技巧书，更是一部能帮助你相亲成功的实用指南。
 ?海报：
 
      内容简介
   　　　　《非诚勿扰（1）：相亲指南针》如何提高相亲的效率？如何找到自己的意中人？如何把握稍纵即逝的机会？如何遇到就不错过？《非诚勿扰（1）：相亲指南针》有针对性地分析了相亲过程中容易遇到的各种问题，并给出了有效的解决之道，以便相亲者花很少的时间，就能迅速掌握其中关键的制胜法宝，从而帮助大量单身人士改善情感现状，大幅度提升相亲质量和效率。
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   前言：相亲有理，非诚勿扰
第一章  扑面而来的“剩时代 ”，你还在等什么
如果“剩”得无奈，请拿出相亲姿态
相亲，也是分阶段的
相亲，是最时髦的婚恋方式
傻等幸福来敲门？还是算了吧
第二章  准备去相亲了吗，请非诚勿扰
解读相亲密码
抱着无所谓的态度？你何苦为难彼此
真心诚意，才能找到幸福
强扭的瓜不甜，相亲不能“一逃”了事
放下矜持，让我们去相亲吧
第三章  不打无准备之仗，有效提高相亲成功率
凑合相亲，害人害己
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相亲初体验，第一次见面的学问
第五章  相亲大忌，这些糗事儿你要少干
你是独立侠，还是“抱团”作战
不管心里怎么想，都不能口无遮拦
细节决定成败，别让小事影响相亲
相亲迷局，这些问题你想明白了吗
第六章  精挑细选，相亲要学会取舍
千万别凑合，也万万别错过
三秒就能定终身吗
我究竟该选哪一个
我该不该选择他（她）
第七章  左边是陷阱，右边是幸福
相亲男，请选对你的菜
相亲女，请读懂男人
让熟人安排&努力再努力
谨防受骗，不过也千万别欺骗对方
相亲的目的，请纯粹些
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