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					编辑推荐
    　　好的未来，属于那些能读懂别人的人。
　　一张国王的牌，如何能解读出企业老板孤独、寂寞而又戒备的内心世界？
　　一张圣杯首牌，怎样解读出一位年逾四旬女士长期单身的内心原因？
　　一张宝剑九牌，怎样引出了一位中年女士被婆媳关系困扰的真诚流露？
　　四张王后牌，怎样发现小女孩对妈妈的内心评价和潜在期待？
　　一张圣杯侍从牌，怎么引导青春期孩子找到与父亲关系的问题所在，并寻出改善方案？
　　如何通过共同看牌，发现自己与女朋友之间的思维模式差异，找到更好地沟通方法？
　　如何通过选牌练习，解答职场困惑，改善老板、下属之间的沟通关系？
　　如果说“互联网+”是我们这个时代大的外部机会，那么这个时代的向内的机会就是人类有史以来，*一次有机会用非专业的方法认识自己，但是问题来了——
　　我们和那个“自己”相隔甚远。
　　不是空间距离，而是相差了一个维度。
　　专家说蜗牛生活在二维空间，它永远不知道三维的存在。
　　同样，受限于肉体和习惯的我们，很难感知驱使我们行为的冰山下的“潜意识”
　　《塔罗读心》的使命，就是让我们翻开冰山，直视自己和他人。
      内容简介
   　　本书是心理学应用普及读物，更是一本游戏书。借用纸牌工具，作者通过心理投射和约哈里窗原理，使参与者能够认识自己的心灵，与自我展开心灵对话、通过深度发现和自我训练提升沟通能力和人际敏感度。
　　如何提升解决问题的能力，如何训练自己的思维，如何做想象放松训练，如何认识自己面对压力与危机时的处理模式，如何提升共情能力。。。读者们在本书的游戏中最终都将找到满意的答案。
　　随书附赠精美塔罗纸牌一套。
     作者简介
   　　向晴，北京智慧果心理咨询有限公司创始人、首席架构师，塔罗心理学应用普及模式创立者，智慧果企业EAP服务模式创立者，智慧果模式心理咨询师培训体系创立者，国家二级心理咨询师，企业家成长导师。

　　蔡馨月（塔罗蔡蔡），加拿大心理学硕士、智慧果心理学应用创新实验室专家组组长、智慧果中国建设银行总行机关EAP课题组专家、中国系统EAP研发组专家。
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