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					编辑推荐
                                    　　　　《DK宝宝成长与发育百科全书》看点：
　　1、《DK宝宝成长与发育百科全书》教你如何最大限度的优化宝宝从出生到两岁的潜能。
　　2、《DK宝宝成长与发育百科全书》涵盖了宝宝成长过程中所有关键的发育里程牌。通过游戏和其他活动帮助宝宝学习与人沟通和交际的技能，发展运动能力、敏捷度和认知能力。
　　3、《DK宝宝成长与发育百科全书》配有清晰的照片，按照宝宝生长顺序，结合研究成果，向你提供易于遵循的、实用的建议。
      内容简介
   　　《DK宝宝成长与发育百科全书》介绍了宝宝0-2岁中，有关身体发育的一切标志性里程碑，帮你了解宝宝发育是否迟缓以及应对策略。
　　通过本书你可以知道，在最初的几个月里，宝宝以最快的速度成长和发育，你会发现他几乎每周都有变化。你可能很难跟上他掌握新技能的步伐，不知道接下来会发生什么，也不清楚如何才能更好地支持他的发育。本书提供的信息能够引导你顺利走过宝宝发育的每一步，让你了解他的身体和大脑在每个年龄段是如何成长和运作的，以使你安心--宝宝正在如你所期待的那样发育着。
　　在《DK宝宝成长与发育百科全书》中，作者将把自己25年来从事儿童和家庭领域获得的工作经验、该领域其他专家的研究，以及她养育3个男孩的经历结合在一起，为你带来关于宝宝发育最详细，也是最新的信息。另外，本书中还有与上述内容相关的游戏和活动的建议，这些建议能够激励你和宝宝，让你们在宝宝生命的头两年里共同学习。
　　根据本书内容，你可以检验和跟踪宝宝在社交发展、运动、手部控制、交流和智力这5个关键领域的发展进程。这种分类能帮你把宝宝在各领域的发育信息系统化，不过，宝宝通常在一次活动中能够得到多方面发展。例如，当宝宝在与别的宝宝玩耍时，将发展他在社交方面的能力；当他指着或者告诉你他想要的玩具时，则是在进行交流，他会利用自己的身体、双手和智力来玩玩具。

     作者简介
   　　克莱尔·哈尔西博士，一位临床心理学顾问，拥有超过25年的专门从事儿童和家庭方面工作的经验。她是3个孩子的母亲，也是儿童心理学、儿童养育和儿童发育方面的作家。最近，她与DK公司共同编写了《Ask a Parenting Expert》（2009）一书。她为英国独立电视台制作了一档电视节目《Driving Mum and Dad Mad》，该节目在英国教育部支持的育儿网站上亦有播出。
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