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     编辑推荐
                                    　　1：世界不公平但很合理，你唯有成功才能赢得公平。你只有很努力，才配拥有更好的未来。
　　◎梦想不是想出来的，远方不是等出来的，你必须很努力，才能看起来毫不费力。
　　◎别给自己设定悲剧剧情，谁都不会是一无所有，换个角度看，一切都没那么糟糕。
　　◎努力在时间里，时光留不住，用心面对必然消失的每一刻，越努力，越幸运！
　　◎时间不会偏袒任何人，唯独时间是公平的，属于每个人的都是24小时，你的时间有限，不要为别人而活
　　2：就算是上帝，也需要天使帮忙传播福音，成功的人，都视人脉为宝贵的财富，并且高效地运用了人脉。
　　◎我不在乎说话之术，而是说话之道；我的说话之道，就是把你放在心上，你要拥抱你的队友，感谢你的对手，跟任何人都聊得来。
　　◎在人际关系中取得主导权，别让不好意思害了你，而掌控自己的人生，主导自己的命运。
　　◎深谙为人处世之道，掌握相关技巧，人际关系上就能游刃有余，就能助力事业成功。只有不谙处世技巧的人，才会处处受阻，到处吃亏。
　　3：不要让未来的你，讨厌现在的自己，别在该奋斗的年纪选择了安逸。
　　◎每一个成功的人，都有一段沉默的时光。那一段时光，付出了很多努力，忍受孤独和寂寞，不抱怨不诉苦，日后说起时，连自己都能被感动。
　　◎将来的你，一定会感谢现在拼命的自己；明天生活得好不好，取决于你今天怎么过！
　　◎同时有太多的选择，等于没有选择，生命不能太负重，只有轻装上阵才可能成功。
　　◎蒙牛创始人牛根生说过：“要么自我革命，要么被人革命；要想少受折磨，先要自我折磨。”很多人之所以对现状不满意，很大程度上是因为他们当初选择了这份令他们今天不满意的稳定工作，而掐断了自我强大的可能。

      内容简介
   　　当今社会，是一个竞争与压力并存的时代，许多人因此面临各式各样的纠结。这些林林总总的纠结缠绕在心中，让人对生活、明天、未来，产生抱怨，从而直接影响一个人的办事效率和办事能力。古今中外，那些成大事者，他们从来不会因某件事或某个决定而纠结，他们懂得如何收放自如，如何拿得起放得下，如何集中精力向既定的目标迈进。本书以“成功定律”为基础，围绕在“成大事”过程中，必须具备的种种因素而展开，将心理学、哲学、成功学、经典案例等融合在一起，帮助读者走出纠结的困扰，从而实现自己辉煌人生。
     作者简介
   　　刘宝江，青年作家，生于大河之北，现居帝都北京，读过千卷书，行过千里路，爱好广泛，笔无遮拦，嬉笑怒骂皆成文章。
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第一章   破除内心封印，敲开希望之门
1.你的自信，铺就你走向成功的路
2.你面朝阳光，阴影自然就被抛到背后了
3.世界不公平但很合理，你唯有成功才能赢得公平
4.生活总要往前走，你能做的就是坚持下去
5.侮辱不是剥掉尊严的利刃，而是催人奋进的发动机
6.尘埃落定之前，你要始终坚持扶摇而上
第二章   欲成大器，先要做人大气
1.外延无限延展，你的前景才能一片光明
2.就算是上帝，也需要天使帮忙传播福音
3.安逸是成功的死敌，你不能在该奋斗的年纪迷恋安逸
4.你多了一些磅礴大气，就不会小肚鸡肠了
5.人生那么短，你要及早规划自己的未来
6.你的视野，决定着你的人生高度
第三章   彪悍的人生不需要解释
1.你把双手握成双拳，就能把命运握在掌中
2.认命特别容易，别在该坚持时选择了后退
3.走彪悍的路，让别人说去吧
4.你耐得住寂寞，才真正有追求梦想的资格
5.你的时间有限，不要为别人而活
6.未来怎么样，关键看你现在怎么选择
第四章   有什么怕的，谁的青春都受伤
1.抬起脚就走，把未知的事情交给旅程去解答
2.没有竞争优势，你注定走不了多远
3.想发芽开花，你要先钻到土里去
4.你可以不成功，但不能不成长
5.你别太计较薪水，提升能力是你的当务之急
第五章   懂得放弃，你才会有精力去选择
1.既然选择了远方，你就只有风雨兼程
2.你想同时有太多的选择，等于没有选择
3.生命不能太负重，只有轻装上阵才可能成功
4.人生之路不可能始终笔直，转机将会在转弯处等你
5.人生如雕塑，有加有减才有美好生活
第六章   过往不恋，你追求的是明媚的明天
1.当你为失去太阳而流泪时，群星已悄然失去
2.别让过去过不去，你活好今朝比什么都重要
3.今天的事情今天做，明天的事情明天再说
4.你做好现在的事，梦想自然会实现的
5.除了今天，一切都是浮云
第七章   世界那么大，别孤身闯天下
1.一朵花做不了花环，一个人成不了大事
      精彩书摘
   　　《尽管去做，别辜负成功的另一种可能》：
　　1．你的自信，铺就你走向成功的路树立自信心，唤醒心中的正能量，把尘封的煤炭燃成熊熊的烈火，是最为务实的。
　　印度大诗人泰戈尔是享誉世界文坛的史诗级人物，他的诗含有深刻的哲学见解，比如：“自信是煤，成功就是熊熊燃烧的烈火。”这是诗性化的表达，是倒装句，按照普通的叙述方式，应该是——如果成功是熊熊燃烧的烈火，那么自信就是煤。煤炭不等于烈火，自信不是成功，但煤炭里面住着烈火的种子，这颗种子必须用自信去催发。
　　每个人都同时拥有着成功的禀赋以及相应的自信心，完全不具备成功前提和自信心的人几乎不存在。
　　只是有的人成功基础深厚些，有的人薄弱些；有的人自信心较强，有些人自信心较弱而已。成功基础较深的人，再有较强的自信心，成功相应地就会更青睐他一些。反之，成功基础薄弱，自信心又不足，再浇上一盆犹豫的冰水，成功也就无从谈起了。
　　成功，首先是心态上的成功。心态上的成功，不仅限于自信，不过自信是至关重要的一点。没自信，不等于绝对不能成功，世上总有幸运的人。不过，你我好像都不是。树立自信心，唤醒心中的正能量，把尘封的煤炭燃成熊熊的烈火，是最为务实的。
　　我们举几个有说服力的小例子：拉里·埃里森32岁时还一无所有，没学历——他曾经上过3所大学但都没拿到文凭；没工作——曾经就职十几家公司但没有一个老板认可他；没存款——由于老板们不认可他，他只好频繁地换工作，工资当然也高不到哪儿去；这并不是最重要的，问题的关键在于他和老婆每月的收入合计不过1600美元，他却花钱大手大脚，仅仅是为了使自己开心点，他就借钱买了一条小帆船，不久又分期付款购买了另一条小帆船。结果，他们离婚了——连老婆也没了。离婚前，埃里森劝她：“亲爱的，我会成为百万富翁的，如果你和我在一起，你可以得到你想要的任何东西。”他老婆一点也不信，毅然离去。他则用仅有的1200美元创立了一家公司，以便用事实证明，他的自信并非虚无缥缈。今天的埃里森，已是硅谷首富，坐拥270亿美元。他的公司则是世界上最大的数据库软件公司——甲骨文。
　　许连捷自幼家贫，因住宅拥挤，兄弟三人甚至不得不睡在祠堂里。很小的时候，他就懂得在各村中倒卖鸡蛋赚钱。经过多年努力，他于1979年开办了一家小服装厂，这在当时已经是成功的楷模了。但这时候，一个叫杨荣春的人找上门来，劝他改做卫生巾。许连捷认为这是个赚大钱的机会，不过家人与朋友都像当初反对他开服装厂一样，反对他生产卫生巾，而且反对力度比当初还大。第一，当初他穷，穷，勇敢尝试一下还情有可原，富了，还蛮干，没法理解。第二，你有点钱了就烧包，干什么不行，做卫生巾，这不是流氓吗？第三，先不说要不要脸了，满街打听打听，有几个娘们儿买得起卫生巾这种奢侈品？但许连捷早已习惯了这种腔调，他内心里根本就懒得理这些言论，只是家人朋友好意劝说，他不得不洗耳恭听。许连捷坚信，有党的改革开放的好政策，不要很长时间，中国人会逐步富起来，只要富有了，人们的消费观念就会发生变化，广大妇女绝不会放着好产品不用！不久，一个令后来许多中国女同胞熟悉的品牌——恒安——诞生了。不到两年，恒安火爆全国，订单如雪片般飞来。
　　25岁那年，孙正义创立了自己的公司。此前，他因肝病住院整整两年。公司开业那天，只有两名员工，孙正义站在一个水果箱上面，跟他们介绍说：“我叫孙正义，25年之后，我将成为世界首富，我的公司营业额将超过100兆日元！”两个员工听得目瞪口呆，听完之后立即辞职不干了，他们都以为老板又病了——这次是疯病。后来，在网络经济升温时，孙正义果真实现了自己在水果箱上的誓言，他的财富一度超过比尔·盖茨。不过，成功后的孙正义也曾坦言：“最初所拥有的只是梦想和毫无根据的自信而已。”类似例子，我们还可以举出两卡车，但它们反映的都是一个问题：自信无比重要。什么叫自信？自信就是自己相信自己，哪怕所有人都不相信，自己照样相信自己，而且是深信不疑，也就是所谓的“坚信”。坚信自己的人，是不会纠结的。纠结只会出现在那些不太相信自己同时又有那么点小自信的人身上。他们搞不懂是自己对还是别人对，是自己太弱小还是世界太残酷，是成功太难还是自己根本就没机会，凡此种种，不能超脱。其实，成功很难，也不很难。但不管成功是不是很难，只有你坚持下去，你才有可能接近真实的答案。如果你在接近真实答案之前纠结并最终退出了，你是没有资格也不可能获知那个真实的答案的。当然，这也未必不是好事，如果让中途退出的人获知自己原本很有可能成功，他们还不得后悔死？
　　……      前言/序言
   　　在追求梦想的道路上，我们每天都在努力奋斗着，但有时不免会想：梦想到底什么时候能实现呢？到底能不能实现呢？这，是我们追梦过程中不可避免出现的迷惘。我们必须要有足够的信心。
　　事实上，在追求梦想的道路上，人头攒动，但每个人都有发挥才干的舞台；处处有着迷人的美景，也处处有诡异的陷阱；希望无处不在，迷茫也无处不在；有一些人的希望之春，是另一些人的失望之冬……有些人在撤离，有些人在坚守，有些人在赶来。撤离的人，我们祝福他们。坚定和赶来的人，我们也要祝福他们。当然，我们更要祝福我们自己，给我们自己鼓励。
　　如果你自己都不给自己鼓励，那么你的失败就是自找的。因为，我们有自己的梦想，追求自己的梦想，不能因为眼前的困难或者一时尚未成功就接受现实，认为努力是白费力气，成功遥不可及。而事实上，不成功并不等于失败，有梦想就代表你所有努力都值得，梦想尚未实现就代表你还有责任和义务继续努力去。
　　每一个成功的人士都有一段默默奋斗的时光，任何唾手可得的成功都谈不上巨大的价值。同样，我们的梦想也一样，也需要一段时光来为之默默奋斗，也需要持续的努力和奋斗来增添其价值。我们不能因为困难或者迷惘而放弃为梦想而做的努力。
　　马云曾经说过：“我也迷惘过，我也彷徨过。很多人在网络上看过我去应征的故事，我确实应征过30多个工作，没有1个被录取的，其中有一份工作是肯德基，我们25个人去应征，24个人被录取了，只有我没被录取……我跟我同事讲，如果我们这些人现在去阿里巴巴应征，基本上会被拒绝，因为我们的文凭都不够。但是教育，只有经过生活的磨炼、生活的挫折，才能变成自己真正的知识。如果我没有30多次的挫折、这么多年的彷徨，就不可能有今天。年轻人彷徨很正常，但思考自己应该做什么，反而更重要。”不难看出，我们看到马云今天的巨大成就、不菲的身价，与他为实现梦想而持续努力奋斗是分不开的。
　　梦想需要汗水来浇灌，成功就在不远处，我们的努力是为了成就有价值的自己，我们的努力是对自己人生追求呼唤的回应。苦难和挫折是对我们追求成功在意志上的考验而已，是我们成功道路上解闷的工具而已。我们要经受得住考验，也应该坦然对待，而不能受其干扰。因为我们的目标是实现理想，获得成功，我们的行动是达到这一目的的直接有效手段。
　　成功的道路注定不是直线的。成功的道路上所有的困难和挫折，也是连着成功的，也隐藏着成功的另一种可能。我们不能因为看不到通向成功的直线道路，就否决有通向成功的路存在，要坚持自己的信念，坚持自己的行动，一直走下去，直至实现梦想，获得最终成功。
　　因此，我们确立了梦想后，有了明确目的后，就要放手去做，不要放弃任何一丝一毫的成功机会，不要辜负成功的任何一种可能，尤其是不要辜负成功的另一种可能。
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					书本不错，一次买了很多书，整箱的书比较重，京东的快递哥很给力，送到家里楼上，真的万分感谢!!!

				
					评分☆☆☆☆☆
					内容丰富   给自己充电   没事看看
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