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					编辑推荐
    　　国际教育心理学领域具代表性和影响力的教材
　　历经30余年考验的经典之作
　　被加州大学、斯坦福大学、伊利诺伊大学等近2000所高校采用
　　国内六大师范院校教育心理学专家联袂推荐
　　教师资格证考试必备参考用书
      内容简介
   　　《伍尔福克教育心理学》是目前国际教育心理学领域中具代表性和影响力的教材，也是使用范围广、较为畅销的心理学教材之一。在美国，这部教材被加州大学、斯坦福大学、伊利诺伊大学等近2000所高校采用，也是美国教师资格考试的主要参考教材。同时，它还被加拿大、澳大利亚、英国等国家的高校普遍采用，并被德国、挪威、克罗地亚、韩国等多国翻译出版，其国际影响力在同类教材中独领风骚。尤其在2013年的第12版中，作者对章节结构、新近理论和前沿研究的调整和补充，使本书进一步臻于完善。
　　《伍尔福克教育心理学（第12版）》内容涵盖全面，涉及教育心理学的所有重要领域和核心主题。全书的编排和语言充分体现了教育心理学的原理，且极具心理学的特色。本书以开放的学术态度，高度重视理论和实践的紧密结合，从书中可以了解到，如何将教育心理学研究中获取的信息和理念运用于解决日常的教学问题。全书提供了大量的教学案例、课堂片段、个案研究和实践指南，甚至归纳了那些有经验的教师自己总结的教学法宝。本书完全可以作为国内教师资格考试的参考用书，也可以为热爱教学和热爱学习的读者提供重要的思想和知识来源。
     作者简介
   　　安妮塔.伍尔福克（Anita Woolfolk），美国著名教育心理学家。曾担任美国心理学会（APA）教育心理学分会主席、美国教育研究协会（AERA）教学与教师教育分会副主席，兼任多个学术期刊的顾问编委。她撰写的《教育心理学》是目前国际教育心理学领域中最具代表性和影响力的教材，也是使用范围最广、最为畅销的心理学教材之一。
　　伍新春，心理学博士。现任北京师范大学心理学院教授、博士生导师，长期从事教育与学校心理学、咨询与健康心理学等领域的教学和研究工作。兼任教育部基础教育课程教材专家工作委员会委员、中国教育学会学校教育心理学分会副理事长兼秘书长、中国心理学会学校心理专业委员会副主任和心理学普及工作委员会副主任等职。
　　张军，北京师范大学心理学硕士，在读教育博士。现任北京师范大学珠海分校副教授、教育学院副院长，兼任中国教育学会学校教育心理学分会理事。
　　季娇，北京师范大学心理学院硕士毕业，现在加拿大英属哥伦比亚大学（UBC）教育学院攻读博士学位。     精彩书评
   　　★我在此向大家郑重推荐伍新春教授组织翻译的新版《伍尔福克教育心理学》。本书是美国著名教育心理学家Anita Woolfolk的代表作。它是一部经典教育心理学教材，构建了科学的教育心理学内容体系。它被翻译成多国语言文字出版，在同类教材中版次高，堪称国际教育心理学品牌。中文版既完全忠实于英文原著，翻译严谨求实，又适当照顾到中文读者的阅读习惯，语言流畅好懂，是一部信、达、雅的出色译作，是一部值得大家认真研读的优秀教材！
　　——林崇德（北京师范大学资深教授，中国心理学会前理事长，中国教育学会学校教育心理学分会名誉理事长）


　　★Anita Woolfolk教授是曾任美国心理学会教育心理学分会主席的国际著名教育心理学家，其编著的《教育心理学》教材与时俱进，不断修订再版，深刻地影响了国际教育心理学课程的建设和发展，可谓教育心理学领域的世界名著。我愿意毫无保留地向广大读者推荐由国内优秀的中青年教育心理学专家伍新春教授翻译的新版中译本，并相信其发行对于我国教育心理学课程的教学工作会起到巨大的推动作用！
　　——陈英和（北京师范大学心理学院教授，中国心理学会教育心理专业委员会主任）


　　★由Anita Woolfolk教授编著的《教育心理学》，是目前国际教育心理学领域中具代表性和影响力的教材，也是使用范围广、较为畅销的心理学教材之一。长期以来，该书一直是我院教育心理学课程的重要参考教材和教育心理学考试的主要命题依据。今天，该书的新版本由我院教育心理学科的学术带头人伍新春教授组织翻译出版，相信它对于您学习和了解教育心理学，并最终成为一名优秀的教师很有帮助。
　　——刘嘉（教育部“长江学者”特聘教授，北京师范大学心理学院院长）


　　★《伍尔福克教育心理学》自1980年发行第1版以来，已经过去了35个年头，其内容体系和编排形式也历经了12个版次的更新，并已深刻影响了国际教育心理学的发展。在我院进行“教育心理学国家精品课程”建设的过程中，该书一直是我们使用的核心参考教材，深受我院师生的好评。今天该书新的中译本出版发行，我愿意向大家强力推荐！
　　——庞维国（华东师范大学教授、心理与认知科学学院副院长）


　　★《伍尔福克教育心理学》内容体系完整、资料来源丰富、学术态度开放、实践导向鲜明，是一部优秀的教育心理学教材。该书的一个突出特点是：不仅详细阐述了学生认知、语言、自我、社会性和道德发展等一般共性规律，也着力探讨了特殊学习需要等学生的个别差异和社会经济地位等学生的群体差异规律，有利于将教育教学建立在学生发展规律的基础之上。
　　——周宗奎（华中师范大学教授、心理学院院长）


　　★安妮塔·伍尔福克是教育心理学领域的领军人物，她在教师效能感领域所做的卓越研究，被国际同行广为引用。她编著的这本《教育心理学》教材，历经多次改编和不断再版，既合理保留了历史上的经典理论，也充分吸收了新的研究成果，是一部极为经典的心理学教材；同时，该教材还分析了大量的教学案例，探讨了许多的应用主题，非常适合广大教师阅读。
　　——盖笑松（东北师范大学教授、心理学院院长）


　　★《伍尔福克教育心理学》是一部经典的心理学教材，此前的多个版本也被翻译成中文出版过，受到了读者的广泛好评和普遍欢迎。今天，由知名教育心理学专家、北京师范大学心理学院的伍新春教授牵头，再度组织团队成员精心翻译了其新的版本，相信该中译本的发行对于我国教育心理学课程的教学和改革，必将产生重要的影响，特此郑重推荐！
　　——王振宏（陕西师范大学教授、心理学院院长）


　　★《伍尔福克教育心理学》是我院“教育心理学国家精品课程”的指定外版教材，多年来一直在我院教育心理学课程的教学改革过程中发挥着重要的作用。在莫雷教授的牵头下，我多年前也曾翻译过该书的第10版，并被其中的精彩内容深深吸引。今天，北京师范大学的伍新春教授组织队伍，对该教材的新版本再度进行了精益求精的译介，我相信这将进一步推进我国教育心理学的学科发展和课程改革的进程。
　　——何先友（华南师范大学教授、心理学院副院长）
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      精彩书摘
   　　Diane Baumrind（1991, 1996）基于自己的研究，提出了著名的教养方式（parenting styles）理论。她早期主要从事一个以100名学前儿童（主要来自欧裔美国中产阶级家庭）为对象的纵向研究。通过对儿童、父母的观察以及对父母的访谈，Baumrind及其同事发现，根据父母在温暖和控制两个维度上的高低水平不同，可以划分出四种不同的教养方式：　　（1）权威型（高温暖，高控制）给儿童设定明确的界限，要求儿童遵守规则，期望儿童有成熟的行为。但与此同时，父母能给予儿童很多的温暖。他们能倾听子女讲他们关心的事情，告诉儿童遵守规则的原因，给予儿童更多的民主选择权。这种类型的父母较少惩罚儿童，更多地给予指导，并帮助儿童学会认真思考自己的行为会导致什么结果（Hoffman, 2001）。　　（2）专制型（低温暖，高控制）在与儿童相处时看起来很冷酷情，而且控制欲很强。这种类型的父母总是期望儿童能很快成熟起来，并且按父母的话办事，“我怎么说，你就得怎么做！”父母与儿童之间没有太多的情感交流。父母对儿童的惩罚很严厉，但不会滥用惩罚。他们很爱儿童，只是没有表达出来。　　（3）放纵型（高温暖，低控制）给儿童温暖并且养育儿童，但他们很少制订规则或者告诉儿童行为的后果，对儿童能做出成熟的行为不抱太大的希望，因为“他们只是孩子”。　　（4）拒绝型/忽视型/不作为型（低温暖，低控制）对儿童漠不关心，也不会费心控制儿童的行为、与儿童沟通或教育他们。　　专制型、权威型和放纵型的父母都很爱他们的子女，并且尽力做到最好——只是他们对什么是最好的教养方式存在不同的看法。一般而言，不同的教养方式可能会导致儿童有不同的感受和行为。至少对欧裔美国中产阶级家庭的儿童而言，权威型父母的子女在学校里表现出色，对自己很满意，与他人相处融洽；专制型父母的子女更容易产生负罪感和抑郁情绪；放纵型父母的子女往往不能处理好与同伴的关系——因为他们习惯了我行我素（Berger, 2006; Spera, 2005）。　　当然，极度的放纵就会变成溺爱。溺爱型的父母会满足子女每一个理取闹的要求——他们可能感觉顺着孩子的意愿比违背孩子的意愿更轻松、更容易。溺爱型和拒绝型/忽视型/不作为型的教养方式对儿童的发展都是有害的。例如，研究者让3407名九至十二年级的欧裔美国儿童描述父母对自己的教养方式以及自己对同伴群体的偏好，结果发现，那些在不作为型教养方式下长大的学生，尤其是女生，更倾向于加入“帮派团”（partyers）、“瘾君子”（druggies）等与成人价值观相悖的团体（Durbin, Darling, Steinberg, & Brown, 1993）。　　……      前言/序言
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