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					编辑推荐
                                    　　想当“海归”却成了“海带”，巨额留学费用打了水漂，如何留有所值、学有所成？听听唐骏的真材实料吧！
　　留学虽易，成功不易，大把大把的钞票却只砸出一张单薄的文凭，留学只是一场“愉快”的游历吗？当然不是！留学也有产出比，也讲究效益，异乡的时光怎能虚度？
　　出国留学、海外求职，“打工皇帝”带你轻松通关
　　留学经验+留学成果的成功产出+商界大咖的观察角度
　　教你如何学业有成，教你如何扎根海外，教你如何学成归国
　　留学“大众化”时代，真正的“镀金”实用手册
　　留学文凭正面临贬值趋势，由一味追捧到一味吐槽，唐骏为你详述各种原因，留学不仅仅是环境变化，而是人与环境如何恰当互动。
　　下了飞机才是问题的开始，唐骏帮你搞定留学的衣食住行
　　独在异乡为异客，大事小事麻烦事接踵而来，小到授课差异，大到文化差异，唐骏为你娓娓道来，特加附录查漏补缺，讲解热门留学高校与国家。

      内容简介
   　　唐骏先生依据自身留学、求职经验，从生活、学习、职场三方面细致入微地讲解留学将会遭遇什么麻烦事，以及解决之道。唐骏对准留学生的谆谆教导中也兼论着中外文化差异，诸多细节描述与励志故事的结合是该书的一大亮点。该书的另一个亮点是，唐骏对于留学生如何闯荡海外职场进行了重点介绍，不同于同类书籍的泛泛而谈，能够体现唐骏作为著名职业经理人的思想高度。
     作者简介
   　　唐骏，为中国职业经理人。曾留学日本和美国，有“打工皇帝”之称。1994年加入微软公司美国总部，先后担任微软全球技术中心总经理、微软中国公司总裁，获得微软公司历史上唯一的微软中国终身荣誉总裁的称号。2004年出任盛大网络公司总裁，并帮助盛大公司在美国纳斯达克成功上市，被华尔街誉为中国资本的第一人。2008年以“十亿“身价转会新华都集团出任总裁兼CEO。现今专注港澳资讯公司，任董事长兼CEO。
　　唐骏在日本求学、在美国求职，对日本、美国的教育具有客观、细致的观察。他既对国内教育满怀感恩之情，亦对留学教育持鼓励态度，多年海内外的奋斗经历，使其总结出许多土洋结合的实用经验。

     目录
   自序我的留学，我的梦
前言留学成功的起点
第一章下了飞机才是问题的开始
留学三道坎之一：外语沟通这座山
留学三道坎之二：无法融入的孤独
留学三道坎之三：安顿之所
留学生活进阶：创造并经营一个“家”
留学生活进阶：拥有一辆自己的车
留学生活进阶：从“预约文化”知“时间管理”
留学生活进阶：兴趣爱好是生活的色彩
第二章学校里的各种麻烦事
宽进严出，做好准备
留学堂课：第一堂课不顺利没关系
留学课堂：差异化的授课不过那么回事
留学课堂：选课不是“瞎来来”
留学课堂：学习效率是折腾出来的
主宰课堂：作一场别开生面的演讲
海外社会课堂：留学与打工
中国人不知道的留学秘密：美国“校漂族”
期末寄语：每天都比自己的昨天好
毕业困惑：朝着你梦想的方向去
第三章留学生的职场成功学
初涉海外职场：第一份工作决定职场起点
初涉海外职场：简历，敲开求职的大门
初涉海外职场：海外面试经
晋升的境界：掌控你的职场道路
晋升的境界：我们需要敬业
晋升的境界：跳槽的艺术
创业真经：创业不是你想的那么简单
创业真经：政治舞台上的学问
留学海归：鼓起勇气回国
成功的共性：用一颗做事业心去创造机遇
附录一：我眼中的TOP15高校
附录二：热门留学国家面面观

      精彩书摘
   　　【唐骏看留学】
　　唐氏融入法：五步摆脱留学孤独感
　　第一步，就是调整你对留学、对海外生活的期待值。国外的生活既不是天堂，也不是地狱，对你而言就是一个生活空间，就和你转到新的学校念书，或者考到别的城市念大学一样，要求你必须要适应新的生活方式。
　　第二步，要让自己敞开心扉。我们现在去留学的学生比较年轻，也没有太多人生阅历，心理上并不成熟。当要面对现实与理想存在差异的时候，往往是无法接受的，然后开始怨天尤人、自暴自弃、后悔出国等等，甚至埋怨家人。这是不可避免的，但是换个角度想想这发生的一切，其实是自己造成的，如果鼓起勇气，敞开心扉，接纳这一切，结果就不一样了。
　　第三步，主动交异国他乡的朋友。孤独很重要的一个原因就是缺少朋友这层关系。我刚到日本留学的时候，很多时间在和国内时就认识的人交流，大多是我出国预备班的同学。但是后来我觉得，长此以往我还是无法融入到这个社会中去，我必须走出来，去交一个日本人作为朋友，这样才能更好的了解这个社会，了解这个社会中的人和关系。
　　第四步，既然我们已经开始尝试和当地人做朋友了，那么就找点他们喜欢的话题切入吧。很多外国人并没有亲自到中国来过，所以很多对于中国的认识仅仅停留在新闻、书籍上。
　　外国人对中国其实并不了解，可能很大部分的人对中国的认识还停留在几十年甚至几百年前。而随着中国文化的传播，中国经济影响力的增强，很多人开始抛开历史书本来认识中国，他们对中国文化好奇，对中国人的生活感兴趣，对中国元素无法抗拒。
　　第五步，我们要学会赞美。赞美是一种正能量，这样的正能量可以让别人感受到你的真诚，你得用心，更感受到你的正能量。
　　我们更要学会赞美的方式，需要用心，不需要刻意。只要是用心的赞美，大家都会喜欢，而过于刻意的赞美，反而会达不到良好的效果。
　　另外一方面，我希望留学生的家庭能给予更多的支持和鼓励。大部分留学生产生的心理上的孤独感是来自于家庭的，父母可以做什么呢？
　　其实很简单，现在互联网非常发达，网络社交工具趋于简单化、普及化，通过互联网来告诉子女们自己的状况，讲述一些身边发生的事情。父母和孩子之间的沟通是帮助小孩在异国他乡解忧排困的有效方式。
　　“唐氏五步法”对于家长的意义在于你们可以清楚的知道自己的孩子需要什么，家长们要做的就是给孩子一个正确的期待值，引导鼓励他们敞开心扉去交朋友，给他们讲讲关于自己的那些有中国元素的故事，也让子女分享他们在国外生活的酸甜苦辣。如果这五步成为双方的习惯，相信孤单的感觉很难再缠上身，即使偶尔感觉到了孤单，你的外国同学、你远在家乡的父母都会成为你的后盾。
　　微笑，和孤单说再见。
　　……
      前言/序言
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