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   　　（一）税收的自动变化
　　在实行累进税的情况下，经济衰退使纳税人的收入自动进入较低的纳税档次，税收下降幅度也会超过收入下降幅度，从而可起到抑制衰退的作用。反之，当经济繁荣时，纳税人收入自动进入较高档次，税收上升的幅度会超过收入上升的幅度，从而起到抑制总需求扩张和经济过热的作用。税收这种因经济变动而自动发生变化的内在机制具有减轻经济波动和稳定经济的作用。
　　（二）政府支出的自动变化
　　这里主要是指政府转移支付的变化。政府的转移支付主要是指政府在失业救济和其他社会福利方面的支出。同税收的作用一样，政府转移支付有助于稳定可支配收入。当经济出现衰退与萧条时，失业增加，符合救济条件的人数增加。失业救济和其他社会福利开支相应增加，这样就可以抑制人们收入特别是可支配收入的下降，进而抑制消费需求的下降繁荣时，失业人数减少，失业救济和其他福利费支出也自然减少，从而抑制，可支配收入和消费的增长。
　　（三）保持农产品物价稳定的政策
　　经济萧条时，国民收入下降，农产品价格下降，政府按照农产品价格保护制度，按保护价格收购农产品，可使农民收入和消费保持在一定水平上；经济繁荣时，国民收入水平上升，农产品价格上升，政府减少对农产品的收购并抛售农产品。限制其价格上升，就可以抑制农民收入的增长，从而减少总需求的增加量。
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