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					内容简介
       自第1版《心脏病学》问世以来，受到了广大临床医师的认可，第3版《心脏病学》在继承了前两版内容的基础上，进行了广泛的修订。
    第3版《心脏病学》共9篇76章，内容涵盖了心脏病的基础理论和临床实践，从基础理论、发病机制到临床诊断、治疗，反映了目前最新的观点，既反映了我国心脏病学领域的最新学术水平，又汲取了国外最新理论、科研成果和先进技术。
    《心脏病学（第3版）》侧重于临床，重点阐述了临床常见的心力衰竭、心律失常、高血压、冠心病，心瓣膜疾病、心肌疾病、心包疾病、肺血管病、主动脉疾病及外周血管病等，亦介绍了心血管病与遗传、内分泌、神经精神、血液系统等疾病之间的联系。
    全书内容丰富、条目清晰、实用性强，可供心内科医师、内科医师、急诊科医师、心外科医师及相关科研人员、医学院校师生参考使用。     目录
   第一篇  心脏病学基础
第1章  心脏的应用解剖学
第2章  心血管分子生物学
第3章  心血管病与炎症
第4章  血管生物学与功能调节

第二篇  心脏病诊断学
第5章  心脏病症状学
第6章  心脏的物理检查
第7章  心电图
第8章  心电图运动试验
第9章  动态心电图
第10章  直立倾斜试验
第11章  超声心动图
第12章  心脏X线检查
第13章  选择性心血管造影
第14章  冠状动脉造影
第15章  腔内成像技术
第16章  心脏电生理检查
第17章  核心脏病学
第18章  磁共振成像
第19章  心血管计算机体层摄影

第三篇  心力衰竭
第20章  心功能及其调节
第21章  心力衰竭的临床评估
第22章  慢性心力衰竭的药物治疗
第23章  心脏再同步治疗充血性心力衰竭
第24章  急性心力衰竭的治疗

第四篇  心律失常
第25章  心律失常的电生理学基础
第26章  慢速性心律失常
第27章  快速性心律失常
第28章  心律失常的药物治疗
第29章  心律失常的射频消融治疗
第30章  心律失常的人工心脏起搏治疗
第31章  心脏骤停与心脏性猝死
第32章  埋藏式心律转复除颤器的临床应用

第五篇  高血压
第33章  高血压流行病学及其预防
第34章  高血压的病理生理学
第35章  高血压与代谢异常
第36章  原发性高血压
第37章  继发性高血压
第38章  高血压危象
第39章  难治性高血压及其防治
第40章  特殊类型高血压
第41章  高血压的药物治疗

第六篇  冠状动脉粥样硬化性心脏病
第42章  冠心病的危险因素及其预防
第43章  血脂异常和调脂治疗
第44章  冠心病的病理生理学
第45章  慢性稳定型心绞痛
第46章  不稳定型心绞痛
第47章  急性心肌梗死
第48章  冠心病的介入治疗
第49章  冠心病的外科治疗
第50章  非动脉粥样硬化性冠心病

第七篇  心脏、主动脉和肺血管病
第51章  先天性心脏病
第52章  风湿热
第53章  辦膜性心脏病
第54章  感染性心内膜炎
第55章  心肌炎和心肌病
第56章  原发性心脏肿瘤
第57章  心包疾病
第58章  肺动脉栓塞
第59章  肺动脉高压
第60章  肺源性心脏病
第61章  主动脉疾病
第62章  周围动脉疾病

第八篇  特殊人群心血管病
第63章  老年人心血管病
第64章  心脏病患者非心脏手术风险评估
第65章  妊娠与心血管病
第66章  女性冠心病

第九篇  心血管病与其他系统疾病
第67章  心血管病生物学治疗和基因治疗
第68章  糖尿病与心血管病
第69章  血液病与心血管病
第70章  内分泌疾病与心血管病
第71章  风湿性疾病与心血管病
第72章  艾滋病与心血管病
第73章  神经系统疾病与心血管病
第74章  肾脏疾病和心血管病
第75章  睡眠障碍与心血管病
第76章  精神因素与心血管病      精彩书摘
       （二）辅助检查
    1.胸片肺纹理增多、增粗或模糊，肺门影加大，呈放射状分布的大片云雾状阴影；肺小叶间隔增厚（Kerley B线）；重度肺水肿可见大片绒毛状阴影，常涉及肺野面积的50%以上；亦有表现为全肺野均匀模糊阴影者。
    2.心电图心肌缺血或心肌梗死是急性心源性肺水肿时最常见的心电图改变。高血压危象患者，心电图呈左室肥大和劳损图形，较之无急性心力衰竭时更为明显。非缺血性心脏病引起的急性心源性肺水肿时，24小时内心电图可以出现深的T波倒置，QT间期延长，一周内消失。
    3.血气分析由于肺间质、肺泡水肿，肺泡闭合，气道阻塞，通气阻力增大和支气管痉挛等原因，使通气量降低、通气与血流比例失调，PaO2下降，并随病情加重而渐趋严重。通常肺水肿时呈低碳酸血症，但是，严重病例或合并慢性阻塞性肺部疾患时，可以表现为急性呼吸性酸中毒和高碳酸血症。
    （三）鉴别诊断
    急性心源性肺水肿有时很难与支气管哮喘相鉴别，两种情况均可出现极度的呼吸困难，奇脉，直立体位和满肺哮鸣音等。详细询问既往史可以提供一些线索。通常支气管哮喘不伴有大量出汗，低氧血症不足以引起明显的发绀；可见筒状胸，叩诊呈过清音，呼气时使用辅助肌更明显；喘鸣音更加高调和乐音化。急性心源性肺水肿常伴有大汗淋漓，由于皮下血流的减少和动脉血液去饱和，发绀更明显；无肋间隙的增宽，叩诊呈浊音；听诊湿性啰音更多见；胸片显示间质性或肺泡性肺水肿；随着病情好转，肺小动脉嵌压迅速下降，肺部的X线改变缓慢消逝。检测血BNP水平有助于鉴别心源性肺水肿和支气管哮喘。飘浮导管监测肺毛细血管楔压或肺动脉舒张压大于20mmHg（既往无慢性肺动脉高压时），如果原有慢性肺动脉高压，大于30mmHg时，提示心源性肺水肿。
    四、高心排血量型心力衰竭
    短期的高心排血量状态本身很少引起心力衰竭，如果原有基础心脏疾病，常能诱发心力衰竭。高心排血量状态包括严重贫血、动静脉瘘（先天性或获得性）、甲状腺功能亢进、脚气病、佩吉特骨病（变形性骨炎）、多发性骨髓瘤、纤维性结构不良、真性红细胞增多症、类癌瘤综合征、肢端肥大症和妊娠等。这些情况存在时，常常伴有心排血量的增多，如果长期处于高血流动力学状态及神经内分泌的失衡，则可以引起心脏重构，发展为心力衰竭。对这类心力衰竭治疗的重点应纠正其基本病变，待病因控制后，心力衰竭明显缓解。
    （一）贫血性心脏病
    慢性贫血，血红蛋白小于或等于8g/dl，可以伴有高动力学状态。组织缺氧，乳酸堆积，使小动脉的张力下降，血液黏度降低，体循环血管阻力下降，反过来增加心排血量。慢性贫血时伴有内皮衍生的一氧化氮生成增多，也是引起血管扩张的原因之一。神经内分泌的失衡使肾小球滤过率降低，钠水潴留，容量负荷增多的同时，心房利钠肽未能相应的增多等均是引起高心排血量状态的原因。一般情况下，即使是严重的贫血，也较少发生心力衰竭，除非心脏已经存在某种程度的损伤或异常时，才会发生心力衰竭。慢性贫血，长期缺氧，心肌本身也会受损。
    ……      前言/序言
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