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     编辑推荐
    适读人群 ：6-8岁
                                 　　      ◎ 57个童话，对应57个成长中的具体问题，提供57个行之有效的解决方法。
     ◎ 附目录式索引表，“问题”与“故事”一一对应，方便家长查找和使用。
     ◎ 童话的心理疗愈作用，可改善孩子的情绪和行为，让他不生气、不害怕、有勇气、有朋友。
     ◎ 每个故事讲述时长5-20分钟，适合6岁左右亲子阅读，8岁以上独立阅读。
 
　　
     本丛书的作者是深受德国家长认可的教育家扬-乌韦·罗格和深受孩子欢迎的童书作家安格莉卡·巴特拉姆。他们用57个相对独立的小故事，教给父母怎样教育孩子，也带给孩子无限的乐趣。让孩子在听故事、读故事的同时，有令人惊喜的改变。
     书中的每一个童话都对应孩子成长中的一个具体问题，比如上台表演紧张、害怕与陌生人交往、遭受嘲笑后不知道该如何重拾自信、怕黑、怕妖魔鬼怪、怕打雷、生气了伤害自己，等等。这些童话具有心理疗愈作用。孩子可以从中找到勇气、希望、自信和慰藉，化解内心的矛盾，使自己更加坚强和勇敢。当孩子面对与故事中相似的情况时，他们就能找到解决之道，顺利渡过难关。
      内容简介
   　　《生气得飞上了天》
 　　鲁迪生气了，却不知道该拿一肚子的怒气怎么办。于是，他大吼大叫、跺脚、捶桌子、像陀螺一样转圈，转着转着，一下子飞到天上，落到了一朵生气云上。云上，有个叫遥遥的老人正等着他呢。遥遥给鲁迪讲了许多生气的人的故事：一生气就咬自己屁股的巨人罗尔福，对什么都生气的海盗皮特罗罗，一生气就咬人的吉米……从这些故事中，鲁迪发现了生气的秘密。
 　　生气是正常的情绪反应。可是，有些孩子生气时会伤害自己或他人。这时，他们很难安抚，问题非常棘手。本书用15个故事讲述应该如何处理自己的怒气，让孩子找到释放的出口，学会控制自己，不伤害自己，也不伤害他人。
 
　　《害怕得直发抖》
 　　一天，小公主保兰尼拉突然开始发抖，一直抖，一直抖，完全停不下来。可是，没人知道原因。这时，会讲故事的遥遥来了。他给小公主讲了许多发抖的孩子的故事：因为害怕而抖个不停的辛娜，害怕影子怪而不敢睡觉的捷特、害怕恐龙而不敢上学的本尼……听完故事，小公主能明白自己发抖的原因吗？
 　　我们都能感知冷热，有时也会感到害怕。恐惧袭来，我们该怎样面对呢？本书用15个故事讲述恐惧是如何产生的，应该如何应对，如何与恐惧作斗争。孩子在阅读的同时不仅能得到启发，还能增强面对恐惧的信心，内心会变得更强大。
 
　　《找呀找呀找勇气》
 　　乔纳斯和嘉娜坐在海边，幻想着去环游世界。忽然，海上起雾了。乔纳斯还看到了雾怪！就在他们怕得要死时，遥遥出现了，带着他们踏上了寻找勇气的征途。一路上，遥遥讲了许多有勇气的人的故事：浑身上下挂满武器的斗士“威猛一击”、去狐狸洞历险的兔子、鼓起勇气赶走水怪的奥利弗……听完故事后，乔纳斯和嘉娜带着收集到的宝贝，回到了雾怪出没的地方……
 　　勇气每个人都有。它让我们信心百倍面对困难。本书用12个故事讲述什么是勇气，怎样找到内心的勇气，有勇气的人具备哪些品质，它对我们有哪些重要影响。让孩子在阅读的同时找到勇气，鼓起勇气战胜困难。
 
　　《想法不一样，还是好朋友》
 　　去沙漠寻找失踪的兔子时，莱拉遇到了赶骆驼人的儿子莱昂。两人一见面就争吵起来，这时，遥遥出现了，为他们讲了许多关于朋友的故事：骄傲的天鹅和丑小鸭，想法不同却能互相帮助的罗比和泰德，总是争吵的四季……最后，莱拉和莱昂争论到底有没有沙魔。为了证明自己说得对，莱昂走进了沙漠深处……
 　　生活中，我们和朋友常有意见不同的时候。这时该如何面对，这是每个人都会遇到的难题。书中的16个故事，讲述那些即使想法不同也能友好相处的朋友，让孩子在阅读的同时，体会友谊的真谛，学会如何与他人相处。
     作者简介
   　　安格莉卡·巴特拉姆，德国作家、舞台剧演员、美国儿童教育电视节目《芝麻街》作者。她参与创办了儿童剧院，创作了许多儿童剧，还在许多广播剧和电视节目中出演。近几年，她创办了故事剧院，专门为孩子讲故事。
 
　　扬-乌韦·罗格，欧洲德语区公认的教育家。他长期在欧洲各国研究家庭教育问题，还在奥地利《女性世界》杂志长期开设教育专栏。他的家庭教育类著作是欧洲德语地区的畅销书，被译成了多种文字。
 
　　王晚蕾，毕业于北京外国语大学德语系，在德国波茨坦大学攻读心理学专业时，主修教育心理学方向。主要研究家庭教育、儿童社会性人格的发展等课题。现居北京，从事心理学图书的编辑工作。
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      精彩书评
   　　用好听的故事讲述孩子们经常遇到甚至普遍存在的问题。整套书都非常适合阅读。
 　　—— 德国读者 Solveig Mehnert


 　　看了其他买家的评论，我决定买这套书。这套书想象力丰富，故事精短，尤其是故事传达给孩子一种安全感，让他们明白，每个人都有恐惧和害怕的时候，这很正常，而且总有解决的方法。
 　　——德国读者 Crazy_Legs


 　　这套书非常有意思，一看就停不下来。女儿每天晚上都要我为她读几个故事。作为睡前故事，这套书棒极了！这是一套非常激励人的书。自我激励，不畏前行，失败也无所谓，这样的理念很好地融合在故事里，传导给了孩子。
 　　——德国读者Abrakadabra


 　　我是这套书的粉丝，短小的故事很好地解释了孩子们心中的疑问，非常好读有趣。
 　　——德国读者 G.Gla


 　　我之所以买这本书，是因为我注意到儿子最近变得特别任性，还动不动就发脾气。在共同阅读中，我们一起在故事中发现自己的怒气，这是一件很有意思的事情。这本书帮助我和儿子圆满地度过了这个成长过程。推荐！（《生气得飞上了天》）
 　　——德国读者 S. Heine


 　　本书适合父母和孩子一起朗读，和主人公“发抖公主”“战栗骑士”一起讨论如何战胜恐惧。故事让孩子明白害怕是很自然、很平常的事情，它让我们成长。（《害怕得直发抖》）
 　　——德国书评网站www.kinderbuch-couch.de
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      精彩书摘
   　　下雨了。豆大的雨点噼里啪啦地落到地上。雨越下越大，最后变成了倾盆大雨。大街上的排水沟里灌满了雨水，变成了一条小河。泰德跳上人行道，继续往前跑着。
 　　突然，泰德看见排水沟旁边有什么在闪光，似乎是有个东西挂在了水篦子上。泰德定睛望去，原来是机器人罗比。它仅剩的一只胳膊正在努力地摆脱水篦子。
 　　“罗比！罗比！坚持住！我来了！”泰德叫道。
 　　它以最快的速度向水篦子奔去。
 　　“嗨，长毛拖把！很高兴见到你！”罗比呻吟着。
 　　“我拉你上来！”泰德说。
 　　用尽了全身的力量，泰德终于拉起了罗比，拉上了安全的人行道。营救耗尽了泰德所有的精力，“扑通”，它倒在了地上。
 　　“你没事吧？身体不行了吧？”罗比坐在地上，四肢无法动弹，嘴里却还在说笑。
 　　“你该知道你这堆铁皮有多沉吧？”泰德气喘吁吁地说。
 　　“如果没有你救我，我肯定就掉进排水沟里被冲走了。我永远都不会忘记你！”罗比不停地道谢，“在我认识的泰迪熊里，你是最勇敢的！这样的话，我还是第一次对你这个长毛拖把说呢！”
 　　“现在，你最好说说看，我们该怎么办。”泰德说，“我们该去哪儿呢？”
 　　“唉，这个问题很好，可是提问的时间糟透了。很遗憾，我没法回答你这个问题。”罗比无助地看着泰德。现在泰德全身湿漉漉的，还真像一个长毛拖把。
 　　这时，它们面前走来了一个慈祥的老人。老人笑眯眯地看着它们，“咦，谁把你们扔在雨里就不管啦？”
 　　老人捡起两个玩具，满怀同情地打量着，“看来，你们受了不少苦。不过，我一定会让你们恢复原样。马茨爷爷可是什么东西都会修呢。”
 　　老人把它们带回了修理铺，就立即开始工作了。几天后，罗比和泰德都修理好了。
 　　马茨爷爷满意地看着他的两个病人。现在，小家伙们都焕然一新。机器人罗比装上了用旧喷壶嘴做的新手臂，而泰迪熊的新手臂是用马茨爷爷的旧棉袄里的一块棉绒布做的。
 　　这时，修理铺的门开了，一个小男孩跑了进来。
 　　不过没多久，它开始想它和机器人的关系了。现在，它和谁聊天呢？熨斗？还是面包切片机？泰德叹了口气。机器人不在了，还真是挺无聊呀。
 　　这时，泰德听见有人似乎对它有点儿兴趣。终于，希望来了。
 　　“嗯。虽然这个泰迪熊很破，不过缝补一下，也还能玩上一阵子。”小贩对顾客说。
 　　桌子前，一个魁梧的男人笑了。看，他没有门牙呢。
 　　“给哈索倒也还是不错。”那人说，“哦，哈索是我的小狗。”说着，他朝一只肥嘟嘟的小黑狗弯下了腰。这只狗的牙齿倒是比它的主人多多了。
 　　泰德开始发抖了，身上不多的毛都在发抖。它看见那只怪物黑狗张开了嘴！
 　　不，泰德还不想死。趁着小贩和那个男人还在讨价还价，它学着机器人，滚到桌边，滚下了桌子。
 　　还好，它落到了一卷地毯上，声音很轻。它赶紧滑下地摊，蹑手蹑脚地往外走。
 　　这时，狗叫身从它身后传来了。“泰德，别回头！只管向前走！赶紧离开！”它勇敢地对自己说。可是，不知道为什么，它始终没能跑到桌子外面去。
 　　不知什么时候，原本摇摇晃晃的桌子稳住了，狗叫声也不见了。突然，天空中又是打雷，又是闪电。
 　　……
      前言/序言
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