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   　　    《伤寒论》第一版自2000年出版以来，深受广大读者的喜爱，得到专家，学者的普遍认可和好评。但十年过去，对《伤寒论》的研究又有了长足的发展，一些新的观点，新的成果亟待补充，故对该书进行修订。本版仍以刘渡舟教授据明代赵开美摹宋刻本《伤寒论》主编的《伤寒论校注》为蓝本，分上。下两篇编写。上篇十章，以太阳病，阳明病，少阳病，太阴，病，少阴病，厥阴病，霍乱病，阴阳易差后劳复病分章论述。每证设原文，词解，提要，释义，选注，评述，治法，方药，方义，方论选，点评，临床应用，按语，现代研究等项阐述。下篇四章，分别为类证辨析，类方辨析，用药辨析。专題研究。书末附有方剂索引。《中医药学高级丛书：伤寒论（第2版）》在第一版基础上，对临床应用，现代研究等栏目内容进行了筛选与补充，增补了部分专題研究，对第一版中存有争议或不规范之处进行了修订。力求内容准确。文辞精炼。符合学科的发展要求。《中医药学高级丛书：伤寒论（第2版）》对《伤寒论》进行了系统。全面。科学的挖掘，整理。研究，既有历代医家的精辟论述，又有当代新的研究成果，条分缕析，平正通达，全面。系统。深入地发掘《伤寒论》理论和实践资料，汲取历代研究精华，反映现代研究成果，内容丰富，资料翔实，反映了当代伤寒学发展的高水平。《中医药学高级丛书：伤寒论（第2版）》可供高等中医药院校师生，科研人员，高级临床中医师参考使用。
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下篇      精彩书摘
       少阴为病，从其标本，故其病理变化有寒化和热化两类。寒化证病机为心肾阳虚、阴寒内盛，主要表现为恶寒肢厥、下利清谷、呕吐心烦、精神疲惫、脉沉微细等；亦有阴寒太盛，格拒虚阳，而见身反不恶寒、面赤发热、烦躁等真寒假热证象者，证情更为严重。其热化证病机乃阴血不足、虚火上炎，症见心中烦、不得卧、咽干、咽痛、或下利口渴、舌红绛、脉细数等。总之，少阴病证情复杂，病势沉重，有阳虚，有阴亏，有阴阳俱虚，亦有阳虚兼表者，有阴伤化燥、水涸土燥者，因而其治法多样，大要不离扶阳与育阴二途，扶阳多用四逆之辈，育阴常施胶芍之属。其预后转归当视阳回或阴复之情况而定。 
    （六）厥阴病 
    厥阴风木，下连少阴寒水，上承心包相火，同时厥阴与脾胃，有木土相克关系，故厥阴病较为复杂，部分证候相当危重，多出现于外感病末期。厥阴病据其原文内容，可归纳为上热下寒、厥热胜复以及厥、利、呕、哕四大症状。厥阴病以“消渴，气上撞心，心中疼热，饥而不欲食，食则吐蛔，下之，利不止”为提纲，实为上热下寒、寒热错杂证候之纲要。其厥热胜复证，多是厥阴寒证中出现的阴阳争胜现象，临床上以手足冷（下利）与发热交替出现为特点，若厥利则示阴胜，发热则为阳复。从厥热出现时间的长短，来判断邪正之胜负及相互演变之趋势。如厥热相等，或热多于厥，是表示正能胜邪，主病退，为向愈之机；若厥多于热，则是邪胜正衰，主病进。但也有阳复太过、转而化热而为喉痹或下利脓血证。厥逆，为厥阴篇的主要内容之一，其病机乃阴阳气不相顺接。据其临床表现及成因不同，而有脏厥、蛔厥、寒厥、热厥、水厥、痰厥等类型。厥阴下利，有热利、寒利、寒热错杂下利等。厥阴呕哕，有虚寒、实热之别。简言之，厥阴病篇内容繁多，虚实错杂，旨在揭示辨证论治之精义，因而其治法无定律，贵在审证求因，灵活施治。 
    ……      前言/序言
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