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     《住院医师规范化培训内科示范案例》是国家"十三五"重点图书出版规划项目，是上海中山医院牵头的内科案例代表之作。内含133个内科典型病例。
      内容简介
   　　《住院医师规范化培训内科示范案例》依据国家卫计委颁布的《住院医师规范化培训内容与标准（试行）》编写，主要以《上海市住院医师规范化培训细则》为编写依据，同时参照国家卫计委和其他省份关于住院医师规范化培训的相关细则，以内科住院医师规范化培训的要求为大纲，通过133个典型案例的讨论，详细介绍了内科常见病和多发病的诊疗过程和处理规范，着重培养住院医师“密切联系临床，举一反三”的临床思维能力。
　　《住院医师规范化培训内科示范案例》的读者对象主要是内科住院医师规范化培训学员，也可供进修医生、社区医师及医学专业学生参考使用。
     作者简介
   　　王吉耀，二级教授，复旦大学附属中山医院消化科主任医生，博士生导师，上海医学院内科学系主任、复旦大学临床流行病学培训中心和循证医学中心主任、复旦大学学术委员会委员。
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      前言/序言
    住院医师规范化培训是毕业后医学教育的第一阶段，是医生成长的必由之路，是提高医疗技术和服务水平的需要，也是提升基层医疗机构服务能力，为基层培养好医生，有效缓解“看病难”的重要措施之一，是深化医药卫生体制改革的重要基础性工作。
自2010年以来，在市政府和国家卫计委的大力支持和指导下，上海根据国家新一轮医改精神，坚持顶层设计，探索创新，率先实施与国际接轨的住院医师规范化培训制度，并把住院医师规范化培训合格证书作为全市各级公立医院临床岗位聘任和晋升临床专业技术职称的必备条件之一。经过6年多的探索实践，上海市已构建了比较完善的组织管理、政策法规、质控考核、支撑保障等四大体系，在培养同质化、高水平医师队伍方面积累了一定的经验，也取得了初步成效。
因一直立足于临床一线，对医生的培养特别是住院医师规范化培训工作有切身体验，我曾希望编写一套关于“住院医师规范化培训”的教材。如今，由上海市卫生计生委牵头组织编写的这套“住院医师规范化培训示范案例”丛书书稿已出炉，不觉欣然。丛书以住培期间临床真实案例为载体，按照诊疗流程展开，强调临床思维能力的培养，病种全、诊疗方案科学严谨、图文并茂，是不可多得的临床诊疗参考读物，相信会对住院医师临床思维能力和技能培训有很大帮助。这套图书是上海医疗界相关专家带教经验的传承，也是上海6年来住院医师培养成果的集中展示。我想这是上海住院医师规范化培训工作向国家交出的一份阶段性答卷，也是我们与其他兄弟省市交流的载体；它是对我们过去医学教育工作的一种记录和总结，更是对未来工作的启迪和激励。
借此机会，谨向所有为住院医师规范化培训工作做出卓越贡献的工作人员和单位，表示衷心的感谢，同时也真诚希望这套丛书能够得到学界的认可和读者的喜爱。我期待并相信，随着时间的流逝，住院医师规范化培训的成果将以更加丰富多彩的形式呈现给社会各界，也将愈发彰显出医学教育功在当代、利在千秋的重大意义。
是为序。——王振义
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