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					编辑推荐
                                    　　思路新颖，内容朴实简捷，切合实用，可供中医临床医生、中医院校师生、中医药科研人员以及中医爱好者学习与参考。                 内容简介
   　　药证是中医用药的重要指征和证据，是中医几千年用药经验的结晶。本书通过对《伤寒论》、《金匮要略》有关条文的比较分析，结合作者的临床经验，探讨了汉代著名医学家张仲景常用的50味药物的临床应用指征，每药一般设有原文考证、仲景方根、药证发挥、常用配方、文献摘录等项。书末列有《伤寒论》、《金匮要略》方剂总览、本书常用配方汉语拼音索引和经方药物的古今用量折算等3个附录。 
　　全书思路新颖，内容朴实简捷，切合实用，可供中医临床医生、中医院校师生、中医药科研人员以及中医爱好者学习与参考。     目录
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附录一 《伤寒论》《金匮要略》方剂总览 
附录二 本书常用配方汉语拼音索引 
附录三 经方药物的古今用量折算      精彩书摘
   　　1.桂枝 
　　桂枝为樟科植物肉桂树的嫩枝，主产于我国广东、广西等地。其幼嫩而香气浓郁者，品质较佳。现今饮片肉桂为樟科植物肉桂的干皮及枝皮，药材以皮细肉厚，断面紫红色，油性大、香气浓，味甜微辛，嚼之无渣者为佳。张仲景时代没有桂枝肉桂的分别，《伤寒论》、《金匮要略》中提及的桂枝应包括肉桂在内。《神农本草经》谓牡桂“主上气咳逆，结气，喉痹吐吸，利关节”。《伤寒论》入43方次，《金匮要略》人56方次。 
　　原文考征 
　　最简方（2味）：桂枝甘草汤。 
　　桂枝甘草汤治“发汗过多，其人叉手自冒心，心下悸，欲得按者”（64）。这里的发汗过多，不仅指误用发汗药后出汗过多，也指患者自汗量多，或易汗出的体质特点。心下悸，主要指心脏的动悸感，但还包括胃脘部、脐腹部的跳动感，如腹主动脉的搏动感。凡含有桂枝甘草的处方，大多可用于治疗心动悸等病症，茯苓桂枝甘草大枣汤治“脐下悸者”（65），茯苓甘草汤治“伤寒，厥而心下悸”（356），炙甘草汤治“脉结代、心动悸”（177），小建中汤治“心中悸而烦者”（102）。      前言/序言
   　　本书第2版出版以后，还是不断发现了一些错误和欠缺之处。这次修订，除了正误、完善以外，对一些药物的“药证发挥”内容做了补充和修改；一些经方的用量按原方比例折算，以求更接近仲景原意；还结合本人临床经验，充实了一些常用配方的应用说明。为帮助读者研究药证，这次还摘录了清代医家邹澍的《本经疏证》、日本古方派医家吉益东洞的《药征》、吉益东洞门人村井杶的《药征续编》中的有关文献。 
　　这本小册子字数虽不多，但我是用心写的，本版也是用心改的。衷心希望修订后的《张仲景50味药证》能以清爽的面貌和切实的内容给广大读者带来启迪。     
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