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内容提要
本书属于李鸿江教授主持的“2006年度北京市人才强教项目计划资助项目一《我国口径课程体系的构建》”部分成果之一，本书理论与实践相辅相成，特别是注重了玩法的详细介绍，提高了本书的趣味性、操作性、实用性和可读性。、第二章基本理论知识方面中，重点对极限运动的起源与发展状况、校园极限运动的主要概念做了较为详细的阐述。第三章至第七章在实践活动讲解中，重点对小轮车、独轮车、轮滑、滑板、攀岩各项目的起源与发展、各项目的玩法、各项目的国内外的有关赛事等内容做了较为全面而细致的描述。第八章从欣赏的角度上介绍了国内外关于小轮车、独轮车、轮滑、滑板、攀岩的趣闻佚事。

目录


作者介绍


文摘


序言




				校园极限运动 下载 mobi epub pdf txt 电子书 格式
				

				

				
				校园极限运动 mobi 下载 pdf 下载  pub 下载 txt 电子书 下载 2024
				

				
				校园极限运动 下载 mobi pdf epub txt 电子书 格式 2024
				

				
				校园极限运动 下载 mobi epub pdf 电子书   
				
				
				

				
				想要找书就要到  图书大百科

				book.qciss.net

				立刻按 ctrl+D收藏本页

				你会得到大惊喜!!

				

				

				
				
				
				
				用户评价
				

				
				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
					评分☆☆☆☆☆
					

				
				

				
				类似图书 点击查看全场最低价
				

				
				校园极限运动 mobi epub pdf txt 电子书 格式下载 2024
				

			

			
			
			

			

			分享链接

			
				facebook
				linkedin
				mastodon
				
				messenger
				
				pinterest
				reddit
				telegram
				twitter
				
				viber
				vkontakte
				whatsapp
				复制链接
			

			

			
			
			
			epub 电子书 格式 下载
			pdf 电子书 格式 下载
			mobi  电子书 格式 下载
			txt 电子书 格式 下载
			

			
			
			
			

			
			
			
			

			
			

			

			

			

			
			
			

			
			

			
			

			

			
			
			

			
			

			
			相关图书
			

			
					
						
						吃子 精讲与精练(高级篇) mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						首都城乡体育发展一体化研究 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						江湖排局：鸿雁双飞：中册 9787564414658 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						新时期部队训练金钥匙丛书：游泳训练指南 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						体育强国战略研究 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						新编大学体育与健康教育 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						体育与健康 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						正版新书--中国传统武术的健身理论与项目实践探究 袁新国 中国纺织出版社 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						2008残奥会志愿者训练理论与实践研究 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						阶梯围棋综合训练习题集 20级 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						大学体育基础理论与实践教程 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						拳击酷史：重返粗暴狂野的搏击现场 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						大学生体育与健康 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						大学生体育与健康 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						青少年体育蓝皮书：中国青少年体育发展报告(2015) mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						拼搏历程 辉煌成就—新中国体育60年(全三卷)辉煌历程庆祝新中国成立60周年重点书系 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						围棋棋力快速提高——从业余6段到专业棋手 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						世界杯冠军志之英格兰 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						极乐青春曲棍球队 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					
	
						
						阶梯围棋综合训练习题集 25级 mobi epub pdf txt 电子书 格式 下载

					


			

		

	

	

	

	

	
	






	
	

	
	
		
		服务条款
		

		
		联系我们
		

		
		关于我们
		

		
		隐私政策
		


	

	

	
		
		本站所有内容均为互联网搜索引擎提供的公开搜索信息，本站不存储任何数据与内容，任何内容与数据均与本站无关，如有需要请联系相关搜索引擎包括但不限于百度，google,bing,sogou 等

		
		友情链接

		
			
			中国国家图书馆
			

			
			国立台湾图书馆
			

			
			美国国会图书馆
			

			
			开放图书馆 openlibrary.org
			

		

		
		© 2024  book.qciss.net  All Rights Reserved. 图书大百科 版权所有

		

		

		
		
		

		

		

		

		

		
			继续阅读 请点击这里关闭窗口
		

		
	

	

	
	




























