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                                    　　1.拿起书，放在胸口的位置。感受真气从你的丹田上涌到头顶。
　　2.默想你心中的疑惑，尽量是简单的问答句式。
　　例如“我是亲生的吗？”“他会怎么对我？”
　　3.闭上眼睛，用内力将气血逼到指尖，准备翻阅《我的人生解答书》。
　　4.吐出一口浊气，打开书，睁眼看这一页的答案。
　　5.遵循神传达给你的旨意，从此你的人生开挂前行。
　　你所有的问题，《我的人生解答书》都能替你解答！                 内容简介
   　　当您迷惑的时候，无奈的时候，请打开这本《我的人生解答书》，在脑袋很烦躁之时，您需要的不是复杂的解释，有时候只是一个简单的答案或者是暗示……
　　《我的人生解答书》针对学生群体，采用迷你口袋本的形式，*潮的iphone 6 plus造型，便于携带，学生社交神器。     内页插图
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