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					内容简介
   　　《国家癌症中心肿瘤专家答疑丛书：应对肺癌专家谈》中的观点、方法均以科学研究与临床实践为依据，内容严谨、准确，旨在帮助大家解除疑惑，克服对肿瘤的恐惧，全面了解肿瘤的相关知识，对肿瘤的治疗、康复和预防给予专业指导和建议。帮助患者选择恰当的治疗方法与康复手段，以达到增强患者体质、提高生活质量、延长生存期的目的。     作者简介
       王子平，临床医学博士，中国医学科学院肿瘤医院内科主任医师。于2011年到美国MD.ANDERSON肿瘤医院培训。现任中国老年学学会理事，老年肿瘤专业委员会执行秘书长，中国老年学学会老年肿瘤专业委员会肺癌分委会副主任委员。先后参与编写和翻译《肺癌》、《马丁·代尔药物大典》、《哈里森肿瘤手册》等多部著作。

    专业主攻方向为呼吸系统肿瘤的临床治疗与研究。     目录
   一 临床表现篇 
二 诊断篇 
三 治疗篇 
四 康复与预后篇 
五 心理调节篇 
六 预防篇 
七 认识肺癌篇 
八 肿瘤病因探究篇 
九 就诊篇 
十 典型病例篇 
十一 名家谈肿瘤 
十二 名词解释      精彩书摘
   　　所谓肿瘤的高危人群，系指患某种肿瘤风险相对高的人群，也就是说在肿瘤的高危人群中发生肿瘤的可能性远远高于一般人群。高危人群的界定是相对的，不同的肿瘤、不同的地区其高危人群可能有很大不同。例如吸烟多年的男性老年人，对于肺癌来说即是高危人群。
　　一般来讲，肿瘤的高危人群可包括以下几组人群：
　　（1）老年人群：尽管肿瘤可能发生在任何年龄，但肿瘤发病高峰在50岁以后，肿瘤发病风险随年龄增加而增大，应视为肿瘤危险人群。定期体检可以早期发现肿瘤。
　　（2）接触致癌物质的人群：主要是职业肿瘤，如放射线工作者、铀矿及反应堆工作人员、石棉工人等。
　　（3）遗传因素造成的高危人群：肿瘤是个体遗传基因错乱与环境中致癌物质相互作用的结果。某些肿瘤有家族聚集性和遗传易感性，就是说有肿瘤家族史的人比一般人患肿瘤的机会要高。
　　（4）治疗后的肿瘤患者：如果没有得到根治，肿瘤还会复发或转移，肿瘤患者中相当一部分患有重复癌，而且肿瘤患者身上还可能存在许多癌前病变，不断恶变出现新的病灶。因此，对肿瘤患者必须予以根治，进行综合治疗，消灭亚临床病灶，制止复发转移。治疗后要定期复查随诊，以便早期发现新的病灶或另一种肿瘤。
　　……      前言/序言
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