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					编辑推荐
                                    　　看透风景：一个作家在旅行陈丹燕是当代都市文化的代言人，她也是中国作家中走出国门的背包客。她边走边写20余年，用脚丈量出属于她的世界。这些文字是一位痴迷行走的作家呈现给读者的真正的旅行文学。                 内容简介
   　　《行走时代·陈丹燕旅行文学书系：我的旅行哲学》是国内一套行走范围广、时间跨度很长、旅行种类多（咖啡旅行、博物馆旅行、极地旅行、夫妻旅行、亲子旅行、人文旅行）、旅行文体全新（旅行小说）的旅行文学书系。《我的旅行哲学》是该系列第一辑的首发本。一个人去旅行，走上漫漫异乡路，用脚丈量属于自己的世界。     作者简介
   　　陈丹燕，从少年时代开始写作，翻译，摄影，学画。她的作品获多种国际文学奖项。她曾做客《百家讲坛》，讲述她眼中的上海。《上海的风花雪月》《上海的金枝玉叶》《上海的红颜遗事》出版后立刻成为畅销书。她最早是从事儿童文学创作的，她当年写的《我的妈妈是精灵》至今一年还有十万册左右的销量。另著有长篇小说《鱼和它的自行车》《慢船去中国》，旅游随笔《咖啡苦不苦》《今晚去哪里》等。陈丹燕无可非议是当代都市文化的代言人，作品得到无数“小资”拥趸。她也是中国作家中一个走出国门背包客，1990年至今22年，旅行的地域很广。她边走边写20余年，是一位痴迷行走的作家呈现给读者的真正的旅行文学。目前我社打算推出她的12本彩色的旅行文学图文书。     目录
   第一章 我的旅行世界
一．自然的神性
造物者的指纹
感受失落的世界
均衡的世界像一道数学题
像鱼一样用嘴呼吸
自然是大于个体的存在
二．与那些伟大心灵一同感知的旧大陆
令人不能忘怀的夫人们
会见弗洛伊德医生
神秘的犹太钢笔
画布上的旧世界
触摸伟大的心灵
锦绣如此，寸寸都已完满
三．稻米温润清香的世界
四．世界的残缺之美
奥斯维辛的艳阳
枕上无花梦不香
枯中有万物
寂静的融化
诗意的痛感
汤汤逝水之美
结语
照片小札：他者

第二章 我们为什么旅行
旅行是复杂的心理活动
旅行是通往心灵世界的道路
旅行是去拜访一个完整的自我
旅行是成长
旅行是学会与自己相处
照片小札：错觉

第三章 路上的精神与物质
地图
旅行纪念品
书
相机
精神性
旅行中可放弃的物质
声音
选择怎样的节 奏，即选择怎样的世界
忍耐力
照片小札：相对      精彩书摘
   　　远在伦敦。 
　　我和苏珊·艾尔德金一起走在她家附近的一条街上，在诺丁山附近，眼看着简洁时髦的餐馆渐渐出现了。我们在中英作家灵感之旅的时候，总是住在同一个火车包厢里，后来又接着在英国火车之旅，这样就成了朋友。我们走着走着，商量着去哪里喝点，她突然停下，吸着鼻子：“闻，闻！” 
　　淡淡清甜，霭霭水汽，融融暖意，轻轻拂过鼻尖。在黄昏时，被伦敦硬朗晚风吹得凉硬的鼻腔忽然软了下来——这是大米饭将要熟的时候散发出的气味，白色水汽从锅盖边缘一团团溢出，我都能听到，胃在身体中央发出一声温柔的叹息。 
　　“想中国了。”苏珊仰面向天，好像天空的什么地方，即是我们的绿皮火车曾经奔驰过的中国大地。在那里，我们每天都吃这样软和清香的大米饭。 
　　我的鼻子和我的胃，融化在伦敦街头米饭的一缕香气里。 
　　“我是亚洲人，米饭就是我们的母乳。”我对苏珊表白。那米饭香气尚未消散的一分钟里，家乡的一切好像一整个大洋那样将我淹没，那是我的亚洲。 
　　那是古老河姆渡山水间的一间小博物馆，展出在江南出土的河姆渡遗存，那是七千三百年前江南祖先留下的东西，比红山文化早了三千多年。那里的灯光照亮一小撮几近黑色的稻米，七千三百年前河姆渡人种植的水稻。讲解员是十二岁的河姆渡孩子，博物馆的小志愿者。她用绯红色的细小食指为我点出稻米壳上一条细细的筋，那是种植米的标志，野米没有这条筋。十二岁的女孩子，七千年前的稻米，童真的声音勾画出的遥远过去，心中激荡着的对古老稻米的感激与归属感； 
　　那是江南多雾的、浅蓝色的、被唐诗歌咏过无数次的天空，覆盖在稻浪翻滚的万顷良田之上；中华平原上的稻田大多也已经非常古老，在《古诗十九首》的时代，就已经有人感叹于古墓被犁平，种上的稻子在春天郁郁葱葱的情形。而在更为雅致并正典的《诗经》里，恋爱的男女们，失和的夫妻们，总是在环绕着绿色田野的地方歌咏他们的感情。在爱与不爱的古老纠缠里，总能看到田地里的百谷是如何成长，丰收后的田野如何令人感伤。古诗词里，那些仁慈的人会在田野的这里、那里，留下些稻穗，任凭寡妇捡拾。在似乎遥不可及的古代，在江南和中原的平原地带，稻田总是人们生活和爱最殷实的背景，也是人们发思古之幽情最动人的场所； 
　　那是镰仓禅寺里苍翠的竹林，和一碗汤水明亮的绿茶，以及茶汁里沉浮的一粒粒烘焙到褐色的玄米，当玄米在齿间被压碎时，那一小缕清脆的米香； 
　　那是基督城一间中餐外卖店里一客几乎油炸般的炒饭，难以下咽的炒饭带来了我难以忘怀的恼怒，因为有人远在天涯海角糟蹋了白米的温和朴实； 
　　那是曼谷渥热的潮湿阳光下低眉微笑的金色佛陀，佛陀面前是如花的人妖，扭动极其柔软灵活的褐色手腕跳舞，带着金指套的细长手指摆出各种姿势，像孔雀的，像蓝花的，像鸟首的，这古老的祈福舞蹈，是为了向佛陀祈求雨水。那一年，本是世界第一大米出产国的泰国失去了世界第一的位置，因为东南亚平原的雨季没有足够的雨水。稻米的收成有种上天恩赐的命运，没有足够的水，没有足够的阳光，便没有米。所以，在东南亚各地绿油油的稻田里，或者细小的田埂上，总能看到小小的木头神龛，即使再小，神龛前也有一杯大米，一根燃香，一串鲜花，佛陀坐在各地的小神龛里，他保佑稻谷的收成，倾听稻谷在夜间成长的声响，看人们欢喜或者失望的表情； 
　　那是一碗热乎乎的，乳白色的，上面结了一层薄薄米油的米汤，用最新鲜的大米加水，烧滚，逼出米里最营养的汤汁和米油。孩子生病了，女人腹泻了，小婴儿没有母乳喝了，它都是亚洲人最值得信任的食物，也是最后的退路，要是连米汤都不能喝了，就没办法了； 
　　那是北极冰天雪地中央的一栋小红房子里，面向北极最古老冰川的厨房里，一小锅正渐渐柔软稠浓起来的大米粥，那是我们不远万里从上海带过去慰问留在科考站里越冬的科学家的食物。科考队的队长亲自守在那只小搪瓷锅旁边，用一枚汤勺搅动正在渐渐成形的米粥。 
　　……      前言/序言
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