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					编辑推荐
                                    　　北京“7.21”特大暴雨造成的悲剧对有些人来说将是终生难去的梦魇。还能想象房山洪水中驾驶人驾车漂浮，还能想象广渠门桥下车内驾驶人以头磕窗，还能想象京港澳高速近百辆车被淹没水底哭泣声连天。有数据统计，中国每年交通事故死亡人数约十万人。如何安全行车，如何应急，是每个驾驶人都要研究和学习的课题。《驾车族遇险自救手册》因此而生。                 内容简介
   　　《驾车族遇险自救手册》详细地介绍了在暴雨、泥泞等各类恶劣环境下如何预见、预防驾驶风险，如何提前处理危险，如何保证安全行车；行进中出现前挡风玻璃被击碎、熄火、爆胎、制动失效、方向失控等事故时的应急处理；发生交通事故后的伤员急救常识，以及汽车的保险与理赔等知识。希望能有助于大家掌握这些危急情况下的应急措施，避免交通事故的发生，减少财产损失和人员伤亡，迅速成为一名驾驶高手。
 　　《驾车族遇险自救手册》是一部最实用的驾车自救宝典。
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   　　第一章  各种特殊环境下的行车安全
 　　第一节  驾驶前的准备
 　　大家都知道在驾车前要考取驾照，那么车主们在驾驶自己心爱的座驾前，应该先做些什么呢？
 　　1.汽车使用说明书：不容忽视的用车宝典
 　　你是否曾因汽车配件的眼花缭乱而心烦，你是否曾为汽车的磨合完美与否而担忧，你是否曾为汽车加油的标号和地点细心打算，你是否曾为如何保养、去哪里保养大费脑筋……这时，如果你仔细阅读过爱车的使用说明书，以上问题就可以迎刃而解了。
 　　有多少车主仔细阅读过自己的汽车说明书？笔者做过一个小小的调查，发现在被调查的十多人里，仔细通读过汽车说明书的车主竟然一个没有。提及阅读使用说明书的必要性，很多人会流露出不屑的神情。他们认为，那些都是理论性的东西，对实际用车帮助不大。
 　　然而，随车说明书是汽车厂商用以为消费者提供服务很重要的说明文件，甚至是一种约定。说明书上的汽车使用常识、汽车救援电话、养护注意事项等实用信息，在紧要关头往往能帮上大忙。没有仔细读过这份说明书，车主不但不能完全认识你的爱车，对自己的权利也无从知晓，甚至对面临的危险也会视而不见。
 　　（1）不能忽视说明书里的保养警示
 　　对于新车主来说，新车的磨合自然是他们异常关心的话题。一般汽车使用说明书里都会对磨合期的车辆使用方法明确规定，例如有的说明书里就指明"为延长车辆寿命，最初的300千米内应避免紧急制动，最初的800千米内，不要拖曳挂车，最初的1000千米内，不要超高速驾驶，避免突然加速，不要持续低档驾驶等"。
 　　然而，很多新车手并没有详细阅读说明书，而是听取网络或汽车修理厂的意见就经历磨合期，最后造成一系列故障。维修店师傅也指出，新车由于保养、使用不当等所留下的后遗症，一般都是在新车使用一两年后才会表现出来。许多新车主由于缺乏相应的养车和用车知识，不严格遵守说明书上的规定，最终导致汽车提前衰老。
 　　甚至不仅新车主如此，许多经验丰富的老车主也不例外。首保后的保养，车主往往是凭借自己的经验，而从来没有仔细阅读过说明书的保养细则。比如有的说明书里规定"发动机机油应每行驶10000千米或每12个月更换1次"，有的车主甚至开到15000千米才更换，这样不但缩短了发动机的使用寿命，还有可能造成很高的维修成本支出。此外，说明书里还规定了车上每一个部件检查或更换的里程数和时间，这些细则车主都应该随时翻阅，以防错过最佳的保养时间。
 　　作为大额消费品，汽车让人欢喜让人忧，在拥有便捷和体面的同时，车主们也开始每天为它的保养和维修操心，有时也会因保养不当而造成故障。要了解车辆该何时保养、如何保养有很多种方法和渠道，仔细地阅读爱车的说明书则是最基本的方式。
 　　如果不按说明书里规定的里程、时间间隔到指定地点保养，而是私自到不具备资格的店铺进行保养，一旦造成车辆损害，厂家不负责三包，车主就丧失了应有的权利，得不偿失。
 　　（2）不读说明书，小问题也可酿成大事故
 　　安全性是每个消费者买车时最关心的问题。但涉及安全配置该如何使用、什么情况下发生作用、如何避免意外等具体问题时，往往就弄不清楚，对这些细节的忽视，恰恰埋藏了安全的隐患。其实通过仔细阅读产品说明书就可以规避这些问题的发生。
 　　比如安全带，每个人都会用，但是，绝大多数人却不知道安全带规范的系法。而说明书里就清楚地写明"安全带要斜跨整个肩部，不触及颈部，腰部扣带尽可能低的横跨于髋部"，以防止突然收紧勒伤脏器。如果了解到这些，车主在坐车时就不会把安全带随便地而且是危险地绕在腹部了。
 　　有的说明书里还明确地规定了幼儿座椅安全带的用法，要求儿童应根据不同的年龄阶段，使用相应的儿童保护装置。
 　　还应提醒车主，应熟悉说明书里对汽车发生异常时症状的描述和警告灯功能的介绍。有的说明书里，就写明当车辆出现"瘪胎或轮胎磨损不均匀、排气声音异常，转弯时轮胎噪音过大、发动机冷却液温度过高警告灯闪烁或亮起"等问题时，汽车就需要调整或修理。而车主往往会忽视这些小问题，最后引起车辆故障，甚至酿成事故。
 　　汽车使用说明书只是一本小小的随车手册，但却提供了怎么使用汽车、什么时候应该做保养、什么情况下才能享受厂家提供的保障权益等大量与车主驾车生活息息相关的信息。熟读汽车使用说明书，不但可以清楚地了解爱车的各种性能，充分发挥车辆的作用，同时还能够避免很多不必要的错误操作，减少汽车故障，延长爱车的使用寿命。
 　　正如一位朋友所说，一次凌晨三点，他的车子坏在路上，进退两难，维修店也早就关门了。情急之中，他翻开了座位下的使用说明书，喜出望外地找到了经销商的救援电话，最终解了燃眉之急。
 　　所以，笔者建议车主挑选一个充满阳光的午后，泡上一杯清茶，再加点轻音乐，仔细品读这本也许略显枯燥但绝对实用的汽车说明书，并从此随车携带。
 　　2.随车工具及驾前检查：不容忽视的驾车细节
 　　在一些国外的影视片中，我们常可以看到这样的镜头：当车抛锚在郊外时，车主总能从汽车自备的工具箱中找出相应工具，或钻入车底，或打开引擎盖，经过一番调试敲打后，车子又能重新启动，然后开足马力呼啸而去。
 　　相对来说，中国的车主比较"懒"，很少看见有自己动手的。要是车子有事停在半路上，车主往往前后看看有无修理点，要么掏出电话拨弄一番，找个拖车救援。
 　　其实，车主可以自备一些工具，做一些如换胎这样的简易维修，它可以为车主在长时间行车带来便利。如果每次出车前，车主都能自行进行一番必要的检测，一方面有利于车辆更好的保养，另一方面还可以防患于未然。
 　　常备工具勿多求精，一般汽车会配有部分随车工，如：三角警示牌、千斤顶、千斤顶摇把、轮胎扳手拖车钩以及灭火器。
 　　这些工具只能应对部分状况，为了更好地应对各种突发状况，我们应该准备更多的随车工具：
 　　（1） 轮胎气压表
 　　顾名思义，轮胎气压表是测量轮胎气压的工具，车主如果光靠感觉或目测，是无法准确知道胎压的，有了轮胎气压表，无论低温还是高温状态，都可以准确地了解到胎压。同时它还可以测量轮胎是否发生漏气。
 　　（2） 便携汽车打气泵
 　　当轮胎缺气，而车主无法正常行驶到车辆维修处的时候，可以用来解决燃眉之急。
 　　当然像活动扳手、钳子、螺丝刀(梅花、平头)、手电筒这些常用工具车主最好能随车携带。因为汽车上各种型号的螺丝有成千上万个，汽车在行驶过程中，部分螺丝容易出现松动，产生异响，车子摆动较大。在这种情况下，车主如果有这些工具，只要拧紧松懈的螺丝，就可以消除故障了。
 　　如果条件允许的话笔者还建议随车准备拖拽绳、警示衣和安全锤。
 　　除了这些常备工具外，车主还需准备一些添加剂。
 　　（3）机油
 　　当需要添加机油时，如果车主没有自备，而用了一些杂牌机油时，两种混合机油的黏度、润滑度都可能下降，且它们之间可能会发生化学反应，导致发动机烧缸、拉缸。
 　　（4）刹车油
 　　跑长途时，刹车油当然必不可少了。
 　　3.日常检测，防患于未然
 　　如果想让自己的行程能够顺顺利利的，除了一些必备工具，在每次出发前，还要对爱车进行简易的自我检测。
 　　首先，检查机油、刹车油和防冻液有无低于标线。
 　　其次，检查发动机、空调皮带有无松动，并检查皮带表面有无发生龟裂。如果已有龟裂，车主必须进行更换，否则，皮带在持续高温的工作环境下，容易断裂，导致发动机不能运转，汽车抛锚。
 　　第三，检查轮胎，测量胎压有无达标。检查胎面，观察胎纹有无超过极限(每个轮胎上都有一个三角符号，当胎纹到达三角时，需更换轮胎)
 　　第四，检查制动性能。目测刹车片的厚度有无低于7mm。否则，影响车辆的制动效果。
 　　……      前言/序言
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